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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
gemeinsam mehr bewirken: Wir haben fur euch aktuelle Neuigkeiten aus der EMDR-
Community zusammengestellt — zum Nachlesen, Erinnern und Inspirieren:

1. trauma.help - ein Netzwerk fir alle, die mit traumatisierten Kindern arbeiten

2. EMDR-Europe Konferenz in Prag

3. Zuklnftige EMDR Europe Konferenzen: 2026 in Oslo, 2027 in Lausanne und 2028 in
Lissabon

4. Global Child EMDR Alliance

5. Spontan organisierte Online-Fortbildung fur Graz

6. Save the Date: EMDR Fachtagungen 2025 in Wien und 2026 in Salzburg, EMDRIA
Konferenz 2025 in KéIn

7. EMDR-Lesetipp: Present and future of EMDR in clinical psychology and
psychotherapy, Volume I

1. Die Schwerpunktgruppe ,,Anwendung von EMDR bei Kindern und
Jugendlichen stellt das Netzwerk trauma.help vor:

Eine Plattform wo Wissen und Vernetzung im Vordergrund stehen, wo gemeinsam daflr
gesorgt wird, dass jedes traumatisierte Kind die Chance auf ein gliickliches Leben
zurlickbekommt. Zu viele Kinder, die Gewalt, Missbrauch oder schweren Verlust erlebt
haben, warten monatelang auf einen Therapieplatz. Zu viele Therapeut:innen arbeiten an
ihrer Belastungsgrenze — oft allein, oft ohne passende Unterstltzung. trauma.help wurde
gegrundet, um das zu andern.

trauma.help ist ein kollegial getragenes Netzwerk fir Psychotherapeut:innen, dass die
Versorgung durch Wissen, Austausch und praktische Hilfe verbessern will — damit mehr
Kinder schneller die Unterstlitzung bekommen, die sie brauchen und damit Therapeut:innen
nicht alleine bleiben.

trauma.help bietet:
¢ evidenzbasiertes Wissen, kompakt und praxisnah
e Materialien, Methoden und Fallvignetten fir deinen Alltag
¢ Experteninterviews, Fortbildungsimpulse und Live-Veranstaltungen


https://ejk15.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/ydZAHH2UAHt127Mn3s4J2a1Y09fuXVegreyhqZ3lpzetPerUfVadVuWOnydbBjkZo9ZxsbaUSvvjbUapsI3oHydVP_cNRhLqkQ8JdDsokDUT9o1G8aIDaFBappyzlhe7A4NXJhWBWgm1ddXVaKyrQhCME3g1jYi1jWe7VgTovC9ayXKvHsiqnM6xXn2SZqyvZeSMrF3xc9vO
https://ejk15.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/ydZAHH2UAHt127Mn3s4J2a1Y09fuXVegreyhqZ3lpzetPerUfVadVuWOnydbBjkZo9ZxsbaUSvvjbUapsI3oHydVP_cNRhLqkQ8JdDsokDUT9o1G8aIDaFBappyzlhe7A4NXJhWBWgm1ddXVaKyrQhCME3g1jYi1jWe7VgTovC9ayXKvHsiqnM6xXn2SZqyvZeSMrF3xc9vO

¢ kollegialer Austausch im geschitzten Raum

e Themenreihen u. a. zu EMDR, Bindungstrauma, Gericht, Dissoziation

e eine wachsende Plattform zur Vermittlung freier Therapieplatze fir Kinder mit akutem
Bedarf

trauma.help richtet sich an alle, die mit Kindern mit Traumafolgestérungen arbeiten und nicht
nur fachlichen Rickhalt méchten, sondern auch einen Austausch mit Kolleg:innen zu Fragen
und Antworten, die aus der Praxis stammen.
Zur Teilnahme bei trauma.help zugelassen sind approbierte bzw. nach dem 6sterreichischen
Psychotherapiegesetz anerkannte (Kinder- und Jugend-) Psychotherapeut:innen aus
Deutschland, Osterreich und der Schweiz sowie Kolleg:innen in Ausbildung:
¢ Psychotherapeut:innen mit abgeschlossenem Fachspezifikum oder in Ausbildung unter
Supervision
¢ Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut:innen gemal deutschem KJP-Gesetz oder
Osterreichischem Psychotherapiegesetz
e Facharzt:innen mit psychotherapeutischer Qualifikation
¢ Kolleg:innen mit nachweisbarer Tatigkeit im traumatherapeutischen Kontext

trauma.help ist spendenfinanziert, werbefrei, DSGVO-konform und wird auf Servern in
Deutschland betrieben.
Jetzt registrieren: https://trauma.help/register

2. EMDR Europe Konferenz in Prag

Ein echtes Highlight war die diesjahrige EMDR-Research and Practice Konferenz in Prag
(30.05.-01.06.25) mit zahlreichen spannenden Informationen und intensiven Begegnungen.
Fir alle Teilnehmenden sind die Beitrage bis zum 31.10.2025 online abrufbar.
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https://ejk15.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/pPJzI7LWqu3M2sgLVTm5ec5Ez55Iz7GT3amoZHquBo8C4qCf3XXGLaeHq_66-qW8aTDR0KG5Ar4F3BIu6s1ZevkzsQzU0unhaDYred_jobz8LXgfr3GLeOMSclwgbaEOeSs-IIXa8Clk2zHUw0ck_e_P4lN-FSCGX4uDwHFos-b0D79g6J_4hvXPSjyM3wCqRLf7
https://ejk15.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/pPJzI7LWqu3M2sgLVTm5ec5Ez55Iz7GT3amoZHquBo8C4qCf3XXGLaeHq_66-qW8aTDR0KG5Ar4F3BIu6s1ZevkzsQzU0unhaDYred_jobz8LXgfr3GLeOMSclwgbaEOeSs-IIXa8Clk2zHUw0ck_e_P4lN-FSCGX4uDwHFos-b0D79g6J_4hvXPSjyM3wCqRLf7

3. Save the Dates - zukiinftige EMDR Europe Konferenzen:

e Oslo, 5.—7. Juni 2026
e Lausanne, 4.-6. Juni 2027
e Lissabon, 9.—11. Juni 2028

4. Global Child EMDR Alliance

Internationale Vernetzung im Fokus: Die GLOBAL CHILD EMDR ALLIANCE bringt weltweit
tatige EMDR-Fachkrafte im Kinder- und Jugendbereich zusammen.

Mehr Informationen und Mitmachmaglichkeiten:

https://www.globalchildemdralliance.com/

5. Online-Fortbildung fiir Graz — Dank an alle Teilnehmenden

Die kurzfristig organisierte Online-Fortbildung , Traumatherapeutische Akutintervention mit
Kindern, Jugendlichen und deren Bezugspersonen® fur Graz fand grofen Anklang:

153 Teilnehmende waren dabei — wir danken herzlich fir das Interesse in dieser bewegten
Zeit und hoffen, dass das Angebot viele bei der wichtigen Arbeit unterstttzt und vielen


https://ejk15.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/yL2MRSAVwJj75kluaovBbDUyMv0vn-n5t-l8_Nsy-TkA9x5ohHr8HdhJFvTvosc4zhhSPf1CgPBEawqy78KmP6SuAl7Wd2dkDbqkQIlJ1Dinpzmt2MG_bMK4B4XifNvGeD7McJUjmMBZShHB5D-ghPxlJ858trd0lnLzQfnTOeQu8xnTCsm05BuYsTb5Z7F51Wz4TYnWoCyheN2YDLu1
https://ejk15.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/yL2MRSAVwJj75kluaovBbDUyMv0vn-n5t-l8_Nsy-TkA9x5ohHr8HdhJFvTvosc4zhhSPf1CgPBEawqy78KmP6SuAl7Wd2dkDbqkQIlJ1Dinpzmt2MG_bMK4B4XifNvGeD7McJUjmMBZShHB5D-ghPxlJ858trd0lnLzQfnTOeQu8xnTCsm05BuYsTb5Z7F51Wz4TYnWoCyheN2YDLu1
https://ejk15.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/yL2MRSAVwJj75kluaovBbDUyMv0vn-n5t-l8_Nsy-TkA9x5ohHr8HdhJFvTvosc4zhhSPf1CgPBEawqy78KmP6SuAl7Wd2dkDbqkQIlJ1Dinpzmt2MG_bMK4B4XifNvGeD7McJUjmMBZShHB5D-ghPxlJ858trd0lnLzQfnTOeQu8xnTCsm05BuYsTb5Z7F51Wz4TYnWoCyheN2YDLu1

Menschen geholfen wird.

6. Save the Dates — Fachtagungen in Osterreich und Konferenz in
Deutschland

e EMDR-Fachtagung 2025: 3. Oktober 2025 in Wien — Anmeldung lauft!

o EMDR-Fachtagung 2026: 25. September 2026 in Salzburg. Tagung und
Mitgliederversammlung ist in St.Virgil.

o EMDRIA-Konferenz 2025: 10.—11. Oktober in KoIn, Teilnahme auch online mdglich

7. EMDR-Lesetipp

Ein absoluter Lesetipp: der seit kurzem erschienene dritte Band von Present and future of
EMDR in clinical psychology and psychotherapy, der sich unter anderem mit Aspekten
der therapeutischen Beziehung sowie anderen Schwerpunkten der EMDR — Therapie
beschaftigt.

psychology-and-psychotherapy-volume-iii/magazine

Wir wiinschen allen einen wundervollen und erholsamen Sommer, Zeit zum
Entspannen, viele schone Momente und das gute Geflihl, Teil eines engagierten Netzwerks
zu sein, das sich fur traumatisierte Menschen stark macht.

Herzliche kollegiale Sommergriifie
der Vorstand der EMDR Fachgesellschaft Osterreich

Fir den Inhalt verantwortlich: der Vorstand der EMDR Fachgesellschaft Osterreich

Redaktion: Mag. Christoph Kreuzer
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EMDR Fachgesellschaft
Garnisongasse 22/6, 1090 Wien

Diese E-Mail wurde an praxis@choice2change.at gesendet.
Sie haben diese E-Mail erhalten, weil Sie sich fur unseren Newsletter angemeldet haben.
Gemal DSGVO weisen wir darauf hin, dass Sie den Erhalt dieser
Mitgliederinformationen jederzeit widerrufen kénnen.

Abbestellen
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