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Nachlese EMDR-Fachgesellschaft Tagung 13. Oktober 2023 
 
 
 
 

Bei strahlend schönem Herbstwetter wurden die 
TeilnehmerInnen an der 18. Tagung der EMDR-
Fachgesellschaft Österreich von unserer Assistentin, 
Frau Veronika Deuerling-Horváth, zur Registrierung 
begrüßt. 
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Die Zeit nach der Registrierung wurde 
für ein entspanntes Get-together 
genutzt.   
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Unsere Vorsitzende  
Mag.a Martina Hopfner 
begrüßte alle TeilnehmerInnen 
herzlich und führte durch die 
gesamte Tagung.  
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Ein sehr spannender 
Fachvortrag zu den Themen 
“EMDR in der Behandlung 
von Depressiven Störungen” 
und “EMDR bei 
psychotischen Störungen” 
wurde uns von Dr. Arne 
Hofmann präsentiert. 
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Nach dem Mittagessen auf der sonnigen Terrasse, referierte Mag.a Martina 
Hopfner über aktuelle Entwicklungen von EMDR und Überlegungen für die 
Praxis. Die angebotene Diskussionsmöglichkeit mit Dr. Arne Hofmann wurde 
vom Publikum gerne genutzt, und es fand ein inspirierender Austausch statt. 
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Die Pausen wurden sowohl drinnen als auch draußen  
für einen regen Austausch genutzt. 
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Im letzten Vortrag des Tages stellten noch Mag.a Martina Hopfner und Mag.a Johanna Schwetz-Würth ihre EMDR-
Lieblingstechniken vor. 
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Die Tagung fand ihren Ausklang mit einem Umtrunk anlässlich 20 Jahre EMDR Fachgesellschaft Österreich. 
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Wir freuen uns auf ein Wiedersehen bei der Tagung 2024! 


