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Nachlese zur EMDR Netzwerk-Jubiliumstagung ,,10 Jahre EMDR
Netzwerk Osterreich®

Am 13.9.2013 feierte EMDR-Netzwerk Osterreich sein 10-jahriges Bestehen mit einer
festlichen Tagung an der Universitat Wien.

Nach einer Gruf3adresse von Dr. Peter Brezovsky (VAP — Verein fur ambulante
Psychotherapie, Wien) begrifRte die VVorsitzende des EMDR Netzwerkes Mag. Eva Miinker -
Kramer die Teilnehmer und gab einen Rickblick auf das Entstehen und die Entwicklung
unserer Fachgesellschaft. In einem zweiten Vortrag berichtete sie Uber aktuelle methodische
Entwicklungen bei EMDR und gab einen Ausblick auf die weitere Entwicklung.

Weiters prasentierten insgesamt 11 Referentinnen Kurzvortrdge zur Anwendung von EMDR
In verschiedenen Settings sowie das VVorgehen bei unterschiedlichen Diagnosen und
Symptomen, wobei sowohl inhaltliche als auch methodische Konzepte beleuchtet wurden.
Die Themen reichten von EMDR bei Kindern tiber EMDR im Familiensetting und bei
transgenerationaler Traumatisierung bis hin zur Anwendung bei Trauer, Schmerz und Sucht.
Uberdies wurden die Besonderheiten von korperorientierten Interventionen und Bewegung
dargestellt.

Erstmals wurden fir die Teilnehmer sogenannte Special Interest Groups (SIG’s) angeboten.
Damit sollte dem gegenseitigen Kennenlernen und der Vernetzung zu bestimmten
Themenkreisen Raum gegeben werden. Es gab Gruppen zu ,,Kinder und Familie®, ,,Komplexe
PTBS* und ,,Psychosomatik, Korper und Schmerz“. Zahlreiche Kolleginnen niitzten die
Madglichkeit, sich inhaltlich auszutauschen und sich zu vernetzen.

Die gesamte Tagung (die fur Mitglieder naturlich gratis war) verlief in einem
hochinteressanten und gleichzeitig sehr entspannten Kontext. Besonderer Dank gebuhrt daher
den Organisatorinnen der Tagung Elisabeth Grubner, Maria Hutter-Federsel und Barbara
Wilfinger

Der Tag wurde — ganz im Sinne eines gelungenen Geburtstagsfestes — mit einem Glaschen
Sekt und Canapees in entspannter, kollegialer Atmosphére abgeschlossen.

Maria Hutter-Federsel
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Moderation Dr. Maria Hutter-Federsel




GruBBadresse von Dr. Peter Brezovsky
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10idahre EMDR-Netzwerk Osten
Mag. Eva Munker-Kramer
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100. Mitglied von EMDR-Netzwerk Osterreich



Dank und Anerkennung den langjahrigen Rechnungspruferinnen:
MMag. Dr. llse Behensky und Dr. Marianne Martin




MMag.Dr. llse Behensky
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EMDR- Entwicklung und Ausblick
Mag. Eva Munker-Kramer



... weiter geht’s...




EMDR-Sektion Kind€
Mag. Barbara Wilfinger
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»4-—MEMDR’5'éTEifn/c;I’er und Jugendlichen
Mag. Monika Rieder-Ehrentraut®




HAP Austria

Mag. Eva Munker-Kramer




| ». HAP-Austrio

pitarian Assistance Programs

Durch freiwillige Spenden der Kolleginnen wird
schon seit Jahren ein EMDR-Ausbildungsprojekt
in Lviv/Ukraine unterstOtzt. Danke!



Wien®

Fairtherapie
MMag.Dr. llse Behe.nsky
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EMDR im Familiensetting
Dr. M. Brigitta Beghella




d transgenerationales Trauma
r. Maria Hutter-Federsel



EMDR im stationdren Setting Eggenburg
Mag. Maria Truffer-Summhammer









EMDR uUnd Sucht
MSc Silvia Franke
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MDR-una Bewegung
Mag. Romana Tripolt e



EMDR und Korper
Petra Karner



. EMDR-Netzwerkgemeinschaft
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Willkommen zum Sektempfang!


















Der gesamte Vorstand EMDR-Netzwerk Osterreich
dankt fUr den Besuch der Tagung und die Vernetzung!



